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चौर्यं न कर्हिरचत् कार्यं सतसङ्गमाररितैरहिनैः।चौर्यं न कर्हिरचत् कार्यं सतसङ्गमाररितैरहिनैः।
धमाहिरहिमरि नो कार्यं चोरकार्यं तु कर्हिरचत्॥ ३१॥धमाहिरहिमरि नो कार्यं चोरकार्यं तु कर्हिरचत्॥ ३१॥
ચૌર્યં ન કર્હિરચત્ કાર્યં સતસસંગમારરિતૈર્જનૈઃ।ચૌર્યં ન કર્હિરચત્ કાર્યં સતસસંગમારરિતૈર્જનૈઃ।
ધમા્જર્જમરિ નો કાર્યં ચોરકાર્યં તુ કર્હિરચત્॥ ૩૧॥ધમા્જર્જમરિ નો કાર્યં ચોરકાર્યં તુ કર્હિરચત્॥ ૩૧॥

સતસસંગીઓએ ચોરી ક્ારેર્ ન કરવી. ધમ્જને અરથે િણ ચોરી 
ક્ારેર્ ન કરવી. (31)

  
नैवाऽनर्सवारमकं ग्ाह्यं तदनुजायं रवना सवर्म्।नैवाऽनर्सवारमकं ग्ाह्यं तदनुजायं रवना सवर्म्।
िुषिफलाद्यरि वसतु सूक्मचौर्यं तदुचर्ते॥ ३२॥िुषिफलाद्यरि वसतु सूक्मचौर्यं तदुचर्ते॥ ३२॥
નૈવાનર્સવારમકસં ગ્ાહ્સં તદનુજાસં રવના સવર્મ્।નૈવાનર્સવારમકસં ગ્ાહ્સં તદનુજાસં રવના સવર્મ્।
િુષિફલાદ્યરિ વસતુ સૂક્મચૌર્યં તદુચર્તે॥ ૩૨॥િુષિફલાદ્યરિ વસતુ સૂક્મચૌર્યં તદુચર્તે॥ ૩૨॥

િુષિ, ફળો રેવી વસતુ િણ તેના ધણીની િરવાનગી વગર 
ન લેવી. િરવાનગી વગર લેવુસં તે સૂક્મ ચોરી ક્ેવાર્ 
છે. (32)

मनुषर्ाणायं िशूनायं वा मतककुणादेश्च िरषिणाम्।मनुषर्ाणायं िशूनायं वा मतककुणादेश्च िरषिणाम्।
केषारचिज्जीवरनतूनायं र्यंसा कार्ाहि न कर्हिरचत्॥ ३३॥केषारचिज्जीवरनतूनायं र्यंसा कार्ाहि न कर्हिरचत्॥ ३३॥
अर्यंसा िरमो धममो र्यंसा तवधमहिरूरिणजी।अर्यंसा िरमो धममो र्यंसा तवधमहिरूरिणजी।
रिुरतसममृतर्ारदशास्तेषु सफुटमेवयं प्रकीरतहितम्॥ ३४॥रिुरतसममृतर्ारदशास्तेषु सफुटमेवयं प्रकीरतहितम्॥ ३४॥
મનુષર્ાણાસં િશૂનાસં વા મતકકુણાદેશ્ચ િરષિણામ્।મનુષર્ાણાસં િશૂનાસં વા મતકકુણાદેશ્ચ િરષિણામ્।
કેષાસંરચજ્જીવરસંતૂનાસં ર્સંસા કાર્ા્જ ન કર્હિરચત્॥ ૩૩॥કેષાસંરચજ્જીવરસંતૂનાસં ર્સંસા કાર્ા્જ ન કર્હિરચત્॥ ૩૩॥
અર્સંસા િરમો ધમમો ર્સંસા તવધમ્જરૂરિણી।અર્સંસા િરમો ધમમો ર્સંસા તવધમ્જરૂરિણી।
રુિરતસમૃતર્ાદદશાસત્ેષુ સફકુટમેવસં પ્રકીરત્જતમ્॥ ૩૪॥રુિરતસમૃતર્ાદદશાસત્ેષુ સફકુટમેવસં પ્રકીરત્જતમ્॥ ૩૪॥



ક્ારેર્ મનુષર્, િશુ, િષિી, તરા માસંકડ આદદક કોઈ િણ 
જીવરસંતુઓની ર્સંસા ન કરવી. અર્સંસા િરમ ધમ્જ છે, ર્સંસા 
અધમ્જ છે એમ રિુરત-સમૃતર્ાદદ શાસત્ોમાસં સિષ્ટ ક્ેવામાસં 
આવર્ુસં છે. (33-34)

र्ागारहिमपर्रादजीनायं रनदमोषाणायं र् प्रारणनाम्।र्ागारहिमपर्रादजीनायं रनदमोषाणायं र् प्रारणनाम्।
र्यंसनयं नैव कतहिवर्यं सतसरङ्गरिः कदाचन॥ ३५॥र्यंसनयं नैव कतहिवर्यं सतसरङ्गरिः कदाचन॥ ३५॥
ર્ાગાર્જમપર્જાદીનાસં રનદમોષાણાસં ર્ પ્રારણનામ્।ર્ાગાર્જમપર્જાદીનાસં રનદમોષાણાસં ર્ પ્રારણનામ્।
ર સ્ંસનસં નૈવ કત્જવર્સં સતસસંરગરિઃ કદાચન॥ ૩૫॥ર સ્ંસનસં નૈવ કત્જવર્સં સતસસંરગરિઃ કદાચન॥ ૩૫॥

સતસસંગીઓએ ર્જને અરથે િણ બકરાસં વગેરે રનદમોષ 
પ્રાણીઓની ર્સંસા ક્ારેર્ ન ર કરવી. (35)

र्ागारदके च कतहिवर्े रसद्ानतयं सायंप्रदारर्कम्।र्ागारदके च कतहिवर्े रसद्ानतयं सायंप्रदारर्कम्।
अनुसमृतर् र् कतहिवर्यं र्यंसारर्तमेव तत्॥ ३६॥अनुसमृतर् र् कतहिवर्यं र्यंसारर्तमेव तत्॥ ३६॥
ર્ાગાદદકે ચ કત્જવર્ે રસદાસંતસં સાસંપ્રદારર્કમ્।ર્ાગાદદકે ચ કત્જવર્ે રસદાસંતસં સાસંપ્રદારર્કમ્।
અનુસૃતર્ ર્ કત્જવર્સં ર્સંસારર્તમેવ તત્॥ ૩૬॥અનુસૃતર્ ર્ કત્જવર્સં ર્સંસારર્તમેવ તત્॥ ૩૬॥

ર્ાગાદદ કરવાના રાર્ તર્ારે સસંપ્રદાર્ના રસદાસંતને 
અનુસરીને ર્સંસારર્ત ર કરવા. (36)



मतवाऽरि र्जशेषयं च वाऽरि देवरनवेरदतम्।मतवाऽरि र्जशेषयं च वाऽरि देवरनवेरदतम्।
मायंसयं कदारि िक्र्यं न सतसङ्गमाररितैरहिनैः॥ ३७॥मायंसयं कदारि िक्र्यं न सतसङ्गमाररितैरहिनैः॥ ३७॥
મતવારિ ર્જશેષસં ચ વારિ દેવરનવેદદતમ્।મતવારિ ર્જશેષસં ચ વારિ દેવરનવેદદતમ્।
માસંસસં કદારિ િક્ર્સં ન સતસસંગમારરિતૈર્જનૈઃ॥ ૩૭॥માસંસસં કદારિ િક્ર્સં ન સતસસંગમારરિતૈર્જનૈઃ॥ ૩૭॥

ર્જનો શેષ ગણીને કે િછી દેવતાના નૈવેદ્ય રૂિે િણ 
સતસસંગીઓએ ક્ારેર્ માસંસ ન ર ખાવુસં. (37)

कसर्ाऽरि ताडनयं नैव करणजीर्यं कदाचन।कसर्ाऽरि ताडनयं नैव करणजीर्यं कदाचन।
अिशबदाऽिमानारद-सूक्मर्यंसाऽरि नैव च॥ ३८॥अिशबदाऽिमानारद-सूक्मर्यंसाऽरि नैव च॥ ३८॥
કસર્ારિ તાડનસં નૈવ કરણીર્સં કદાચન।કસર્ારિ તાડનસં નૈવ કરણીર્સં કદાચન।
અિશબદાિમાનાદદ-સૂક્મર સ્ંસારિ નૈવ ચ॥ ૩૮॥અિશબદાિમાનાદદ-સૂક્મર સ્ંસારિ નૈવ ચ॥ ૩૮॥

કોઈનુસં તાડન ક્ારેર્ ન કરવુસં. અિશબદો ક્ેવા, 
અિમાન કરવુસં ઇતર્ાદદ કોઈિણ પ્રકારે સૂક્મ ર્સંસા િણ ન 
કરવી. (38)

सत्ा-कीरतहि-धन-द्रवर्-स्तजी-िुरुषारदकाऽऽप्तर्े।सत्ा-कीरतहि-धन-द्रवर्-स्तजी-िुरुषारदकाऽऽप्तर्े।
मानेषर्ाहिक्ोधतश्चाऽरि र्यंसायं नैव समाचरेत्॥ ३९॥मानेषर्ाहिक्ोधतश्चाऽरि र्यंसायं नैव समाचरेत्॥ ३९॥
સત્ા-કીરત્જ-ધન-દ્રવર્-સત્ી-િુરુષાદદકાપતર્ે।સત્ા-કીરત્જ-ધન-દ્રવર્-સત્ી-િુરુષાદદકાપતર્ે।
માનેષર્ા્જક્ોધતશ્ચારિ ર્સંસાસં નૈવ સમાચરેત્॥ ૩૯॥માનેષર્ા્જક્ોધતશ્ચારિ ર્સંસાસં નૈવ સમાચરેત્॥ ૩૯॥

ધન, સત્ા, કીરત્જ, સત્ી, િુરુષ ઇતર્ાદદની પ્રાપપતન ેઅરથે તરા 
માન, ઈષર્ા્જ કે ક્ોધે કરીને િણ ર્સંસા ન કરવી. (39)



मनसा वचसा वाऽरि कमहिणा र्यंसने कृते।मनसा वचसा वाऽरि कमहिणा र्यंसने कृते।
तरतसरतो दुःखर्ते नूनयं सवारमनारार्णो ्ररः॥ ४०॥तरतसरतो दुःखर्ते नूनयं सवारमनारार्णो ्ररः॥ ४०॥
મનસા વચસા વારિ કમ્જણા ર્સંસને કૃતે।મનસા વચસા વારિ કમ્જણા ર્સંસને કૃતે।
તપતસરતો દુઃખર્તે નૂનસં સવારમનારાર્ણો ્દરઃ॥ ૪૦॥તપતસરતો દુઃખર્તે નૂનસં સવારમનારાર્ણો ્દરઃ॥ ૪૦॥

મને કરીને, વચને કરીને કે કમથે કરીને ર્સંસા કરવારી 
તેનામાસં ર્ેલા સવારમનારાર્ણ િગવાન દુઃખાર્ છે. (40)

आतमघातोऽरि र्यंसैव न कार्मोऽतः कदाचन।आतमघातोऽरि र्यंसैव न कार्मोऽतः कदाचन।
ि त न ग ल ब न ध ा द्यै र व हि ष ि षि ा र द र ि स त र ा ॥  ४ १ ॥ि त न ग ल ब न ध ा द्यै र व हि ष ि षि ा र द र ि स त र ा ॥  ४ १ ॥
આતમઘાતોરિ ર્સંસૈવ ન કાર્મોતઃ કદાચન।આતમઘાતોરિ ર્સંસૈવ ન કાર્મોતઃ કદાચન।
િતનગલબસંધ ાદ્યૈ ર વ ્જ ષિષિા દદ રિસતર ા॥  ૪૧॥િતનગલબસંધ ાદ્યૈ ર વ ્જ ષિષિા દદ રિસતર ા॥  ૪૧॥

આતમ્તર્ા કરવી તે િણ ર્સંસા ર છે. આરી િડતુસં મૂકવુસં, 
ગળે ટૂસંિો ખાવો, ઝેર ખાવુસં ઇતર્ાદદ કોઈ રીતે આતમ્તર્ા 
ક્ારેર્ ન કરવી. (41)

दु ःखलज्ािर्क्ोध-र ोग ाद्य ाि रत्कारण ात्।दु ःखलज्ािर्क्ोध-र ोग ाद्य ाि रत्कारण ात्।
धमाहिऽरहिमरि करश्चरद् ्नर्ान्न सवयं न वा िरम्॥ ४२॥धमाहिऽरहिमरि करश्चरद् ्नर्ान्न सवयं न वा िरम्॥ ४२॥
દ ુઃખલજ્જાિર્ક્ોધ-રોગાદ્યાિરત્કારણાત્।દ ુઃખલજ્જાિર્ક્ોધ-રોગાદ્યાિરત્કારણાત્।
ધમા્જર્જમરિ કરશ્ચરદ ્નર્ાનન સવસં ન વા િરમ્॥ ૪૨॥ધમા્જર્જમરિ કરશ્ચરદ ્નર્ાનન સવસં ન વા િરમ્॥ ૪૨॥

દુઃખ, લજ્જા, િર્, ક્ોધ તરા રોગ ઇતર્ાદદ આિરત્ને 
કારણે, કે િછી ધમ્જને અરથે િણ કોઈએ િોતાની કે અનર્ની 
્તર્ા ન કરવી. (42)



तजीरथेऽरि नैव कतहिवर् आतमघातो मुमुषिुरिः।तजीरथेऽरि नैव कतहिवर् आतमघातो मुमुषिुरिः।
नैवाऽरि मोषििुणर्ारप्तिावाद् कार्हिः स तत्र च॥ ४३॥नैवाऽरि मोषििुणर्ारप्तिावाद् कार्हिः स तत्र च॥ ४३॥
તીરથેરિ નૈવ કત્જવર્ આતમઘાતો મુમુષિુરિઃ।તીરથેરિ નૈવ કત્જવર્ આતમઘાતો મુમુષિુરિઃ।
નૈવારિ મોષિિુણર્ાપપતિાવાદ્ કાર્્જઃ સ તત્ ચ॥ ૪૩॥નૈવારિ મોષિિુણર્ાપપતિાવાદ્ કાર્્જઃ સ તત્ ચ॥ ૪૩॥

મુમુષિુએ તીર્જને રવષે િણ આતમ્તર્ા ન ર કરવી. મોષિ કે 
િુણર્ િામવાની િાવનારી િણ તીર્જને રવષે આિઘાત ન ર 
કરવો. (43)

िगवान् सवहिकताहिऽरसत दर्ालुः सवहिरषिकः।िगवान् सवहिकताहिऽरसत दर्ालुः सवहिरषिकः।
स एव नाशकः सवहि-सङ्कटानायं सदा मम॥ ४४॥स एव नाशकः सवहि-सङ्कटानायं सदा मम॥ ४४॥
િગવાન્ સવ્જકતા્જપસત દર્ાલુઃ સવ્જરષિકઃ।િગવાન્ સવ્જકતા્જપસત દર્ાલુઃ સવ્જરષિકઃ।
સ એવ નાશકઃ સવ્જ-સસંકટાનાસં સદા મમ॥ ૪૪॥સ એવ નાશકઃ સવ્જ-સસંકટાનાસં સદા મમ॥ ૪૪॥

િગવાન સવ્જકતા્જ છે, દર્ાળુ છે, સવ્જનુસં રષિણ કરનારા છે 
અને એ ર સદા મારાસં સવથે સસંકટોના ટાળનારા છે. (44)

िगवान् ककुरुते र्रद् र्तारहिमेव ततसदा।िगवान् ककुरुते र्रद् र्तारहिमेव ततसदा।
प्रारबधयं मे तरदच्ैव स एव तारको मम॥ ४५॥प्रारबधयं मे तरदच्ैव स एव तारको मम॥ ४५॥
િગવાન્ કકુરુતે ર્રદ ર્તાર્જમેવ તતસદા।િગવાન્ કકુરુતે ર્રદ ર્તાર્જમેવ તતસદા।
પ્રારબધસં મે તદદચછછૈવ સ એવ તારકો મમ॥ ૪૫॥પ્રારબધસં મે તદદચછછૈવ સ એવ તારકો મમ॥ ૪૫॥

િગવાન ર ેકરે ત ેસદાર્ સારા માટે ્ોર્. તમેની ઇચછા એ 
ર મારુસં પ્રારબધ છે. તેઓ ર મારા તારક છે. (45)



ÃðÉßëÖí Ûëæë_Öß ±Þõ fáùÀÞí 

É\Øí-ÉðØí PDF ÜëËõ ÞíÇõÞí áÙÀ ØÚëäëõ

Click here

çIç_ÃØíZëë ÜðÂÕëÌ lõHëí 1, 2 

½õäë ÜëËõ ÞíÇõÞí áÙÀ ØÚëäëõ

Click here

lõHëí - 3 Þëõ ÜðÂÕëÌ ±ëõìÍÝëõ

¦ëßë Àßäë ÜëËõ ÞíÇõÞí áÙÀ ØÚëäëõ.

Click here

https://bit.ly/32asOxy
http://kids.baps.org/ebook/satsangdiksha.htm
http://kids.baps.org/ebook/satsangdikshagujarati.htm

